
XIX Jornadas Nacionales 
de Sanitarios de 

Bomberos  

Información e inscripciones 

Bilbao, 18-19-20 de noviembre de 
2009 
 
Parque de Bomberos de Garellano 
C/ Luis Briñas nº 16 - Bilbao 
 

Organiza 

Colabora 

Empresas patrocinadoras 

ASOCIACION DE SANITARIOS 
DE BOMBEROS DE ESPAÑA 

(ASBE) 

ÁREA DE SEGURIDAD.  
DIRECCIÓN DE  

PROTECCIÓN CIVIL.  
AYUNTAMIENTO DE BILBAO  

Precio de la inscripción 
Socios ASBE gratuita * 
Socios ASELF / ASBOVOCA 25 € * 
No socios    50 € * 
*La inscripción no incluye comidas ni cenas 

 

La cuota de alta en ASBE se podrá 

formalizar durante las Jornadas, relle-

nando el boletín de inscripción a la AS-

BE, incluyendo los datos bancarios y 

efectuando el abono del importe (30 €) 

en efectivo. 

 

Para información o inscripción a las 

Jornadas  dirigirse a botiquín-

bomberos@zaragoza.es o al 

976721615. 

 

A todos los asistentes a las XIX Jorna-
das Nacionales de Sanitarios de 
Bomberos se les entregará diploma de 

asistencia y libro/CD. 
 

 



 

DIA 18 de noviembre 
 

20 h. Reunión de los congresistas para dirigirse a 
la cena.  Lugar: Parque de Bomberos de Garella-
no.  C/ Luis Briñas nº 16. Bilbao. 
 

20:30 h. Cena de encuentro en Cervecería 
Cobetas, Calle del Monte Cobetas, 40.  
 

DIA 19 de noviembre 
 

Lugar de celebración: 
Parque de Bomberos de Garellano 
C/ Luis Briñas nº 16 - Bilbao 
 

09:00 h.-09:30 h.  
Recepción, acreditaciones y entrega de docu-
mentación. 
 

09:30 h.-10:00 h.   
Inauguración oficial. 
 

10:00 h.-10:45 h. 
Evolución del Servicio Bilbao-Samur (1917-
2009) y su adecuación al sistema de gestión 
de calidad EFQM. Carta de servicios. 
Moderador. D. Francisco Garrucho Vicente, En-
fermero del Cuerpo de Bomberos del Ayunta-
miento de Barcelona 
Ponente: D. Gabriel Astobiza Gracia, Jefe de 
Negociado de Ambulancias y Calidad. Bilbao-
SAMUR. 
 

10:45 h.-12:00 h. 
Mesa de Salud Laboral 
Moderador. D. Sebastián Carton Gutiérrez, Médi-
co Jefe del Servicio Médico del Cuerpo de Bom-
beros de la Comunidad de Madrid. 
 

Aplicación de parámetros funcionales obteni-
dos en la ergometría para el entrenamiento de 
los bomberos 
Ponente: Dra. María Rodríguez Ordóñez, Médico 
del Cuerpo de Bomberos de la Comunidad de 
Madrid. 
 

Electrolisis percutanea intratisular para el 
tratamiento de la patología tendinosa crónica 
Ponentes: Dr. Vicente Moreno Mellado, Médico 
del Cuerpo de Bomberos de la Comuni-
dad de Madrid. 
D. Felipe Herranz Pérez, Fisioterapeuta del Cuer-
po de Bomberos de la Comunidad de Madrid. 

 

Actuación sobre el consumo de sustancias que 
alteren la condición psico-física de los bomberos 
(medicamentos, alcohol, drogas). Detección y 
actuación preventiva. 
D. Juan Goiría Ormazabal, Subdirector de Prevención 
de Riesgos Laborales del Ayuntamiento de Bilbao. 
 

12:00 h.-12:30 h.  
Descanso. 
 

12:30 h.-13:00 h.  
Presentación A.S.B.E. 
Moderador: D. Juan Carlos Gasca Gómez, Enfermero 
de  Bomberos Ayuntamiento de Zaragoza. 
Ponente: Dr. Armando Cester Martínez, Médico Jefe 
del Servicio Médico del Cuerpo de Bomberos del 
Ayuntamiento de Zaragoza. 
 

13:00 h.-14:30 h.  
Taller Práctico 
Coordinador. D .Carlos Gracia Sos, Enfermero de 
Bomberos Ayuntamiento de Zaragoza. 
 

Entrevista motivacional en la emergencia 
Ponente: D. César Flordelis Corral, Enfermero de 
Bomberos Ayuntamiento de Zaragoza. 
 

14:45 h.  
Comida de trabajo. Hotel Hesperia Zubialde. Cami-
no de la Ventosa, 34. 
 

15:30 a 17:30 h. 
Visita a la Ciudad. Paseo en barco por la ría, hasta el 
Puente Colgante de Las Arenas. 
 

18:00 h.  
Asamblea General de ASBE 
Lugar de celebración: 
Parque de Bomberos de Garellano 
C/ Luis Briñas nº 16 - Bilbao 
 

22:00 h.  
Cena en asador tradicional de Bilbao. Restaurante 
Víctor. Plaza Nueva, nº 2. 
 

DIA 20 de noviembre 
 

10:00 h.-12:00 h. 
Talleres Prácticos. 
 

La ecografía como diagnóstico no invasivo e inter-
vención en la primera asistencia clínica. 
Coordinador. D. Diego Borraz Clares, Enfermero de  
Bomberos Ayuntamiento de Zaragoza. 
Ponente: D. Antonio Bueno. Ultrasonidos Dräger 
 

 

RCP de calidad: nuevo sistema de compre-
sión torácica  LUCAS 2 y tubo de Boussignac 
Coordinador. Dr. José Antonio Cortés Ramas. 
Médico de Bomberos Ayuntamiento de Zaragoza. 
Ponentes: D. Javier García. Physio-Control;   
D. Roberto Sanisidro. Vygon. 
 

12:00 h.-12:30 h.  
Descanso. 
 

12:30 h.-14:30 h.  
Comunicaciones libres 
Moderadora: Dra. María del Carmen Romero 
Andujar, Médico del Cuerpo de Bomberos de la 
Comunidad de Madrid. 
 

Primera comunicación: Prevención del estrés 
post-traumático en las actuaciones de los 
bomberos del Ayuntamiento de Valencia 
Ponente: Dr. José Manuel Alvarez Gómez, Médi-
co Jefe del Servicio Médico del Cuerpo de Bom-
beros del Ayuntamiento de Valencia. 
 

Segunda comunicación: Intervención en de-
sastres naturales. Haití-2008 
Ponente: D. Manuel Marín Risco, Enfermero de  
Bomberos Ayuntamiento de Zaragoza. 
 

Tercera comunicación: Asistencia sanitaria 
urgente en lugares de difícil acceso 
Ponente: Dr. Sendoa Ballesteros Peña, Enferme-
ro de Bilbao-SAMUR. 
 

Cuarta comunicación: Cuidados extrahospita-
larios  en el paciente con hipovolemia de cau-
sa hemorrágica 
Ponentes: Dr. Miguel Ángel Molina Sánchez y Dr. 
Gerardo Esteban Bernal,  Médicos de  Bomberos 
Ayuntamiento de Zaragoza. 
 

Quinta comunicación: Valoración pediátrica 
prehospitalaria (NAEMT-PPC) 
Ponente: Mónica Ariz Zubiaur, Enfermera de 
formación de Bilbao-SAMUR 
 

Sexta Comunicación:  Limpieza y desinfec-
ción de ambulancias a vapor. 
Ponente: Alejandro Borrell Bilbao. Director    
Comercial Polti Profesional. 

 

14:30 h.  
Clausura de las Jornadas. Concejal Delegado 
del Área de Seguridad del Ayuntamiento de 
Bilbao y otras autoridades. 

 

15:00 h.  
Comida fin de Jornadas. Hotel Hesperia Zu-
bialde. Camino de la Ventosa, 34 

Programa Definitivo 


