f} L ]
actuacion sanitaria

IV Congreso Internacional de
Servicios Sanitarios de Cuerpos de
Bomberos y VIII Nacional

Dr. Sebastian Carton Gutiérrez, Presidente Comité Cientifico., Secretario
Comité Organizador., Vocal ASELF

Convocado por: CTIF,
Promovido por: ASELF.

Organizado por: Departamento de Bomberos de la Comunidad de Madrid.

Todo empezi en Junio de
1992 durante la celebraciin
del III Congrese Internacio-
nal de Técnicos Sanitarios de
Cuerpos de Bomberos, cele-
brado en Nimes, donde una
ver consultada la Jefatura de
nuestro  Departamento v
Junta Directiva de ASELF,
solicitamos la organizacidn
del IV Congreso para la Co-
munidad de Madrid.

En la reunion ejecutiva de
CTIF celebrada en Septiem-
bre de 1992 en Barna (Bulga-
ria), se acordd la concesion
de dicha organizacidn a

nuestro Servicio, comunicin-
donos posteriormente la mis-
ma.

Una vez recibida la conce-
sidn, se comenzd la bisqueda
de las instalaciones mas ade-
cuadas. Se barajaron varias
posibilidades, pero el nom-
bramiento de D. Jorge Mur-
tra Ferré, Director General
de Proteccidn Cindadana, co-
mo Presidente de SICUR 94,
hizo que nos decidiéramos
por hacer coincidir nuestro
Congreso, tanto fisica como
temporalmente, con dicho
evento,

Elaboramos un triptico
donde =e anunciaba las fe-
chas v contenido cientifico
propuesto para el Congreso,
dejando abierto un plazo pa-
ra recibir posibles ponentes,
asi como nuevas sugerencias
de temas a tratar. Se remi-
tieron 15,000 de estos tripti-
cos a todo el mundo, cada
uno de ellos redactados en 4
idiomas (espanol, inglés,
francés v aleman), Gracias a
ello, actualmente dispone-
mos de un listado muy com-
pleto con  direcciones de
Cuerpos v Hevistas de Bom-

beros de todo el mundo, mé-
dicos y sanitarios de bombe-
ros, ete.

Un aspecto curioso a des-
tacar dentro de la organiza-
cion de los Congresos de Ser-
vicios Sanitarios de Cuerpos
de Bomberos, es que la cuota
de inscripeion al Congreso
debe ser satisfecha por todos
los asistentes al mismo, inde-
pendientemente de si 2on Po-
nentes, Comunicantes o Con-
gresistas.

Se crearon tres Comités
para velar por el buen desa-
rrollo del Congreso. Comité
de Honor, cuya Presidencia
fue aceptada por Su Majes-
tad D. Juan Carlos I, Comité
Organizador v Comité Cien-
tifico.

El Comité Cientifico, con
todas las propuestas recibi-
das elabord un Programa
preliminar formado por 10
Mesas de Trabajo, Presididas
todas ellas por un Jefe de
Servicio de Bomberos de Es-
pana v Moderadas por un
Médico de algin Servicio de
Bomberos espafiol, y com-
puesia cada una de ellas por
un nimero variable de po-
nentes, (entre 5 v 8, como
térming medio), A continua-
cifin se comunicd a cada uno
de los Ponentes, la acepta-
cidn o no de sus temas, asi
como la fecha y hora de su
exposicion, Esta, debia ajus-
tarse a un tiempo medio de
10 minutos,

Los temas tratados en es-
tas Mesas han sido los si-
Euientes:

- Aptitud médica para el
ingreso y permanencia en los
Cuerpos de Bomberos.

= Aptitud médica y medi-
das preventivas en los entre-
namientos con equipos respi-
ratorios v pruebas de esfuer-
)

- Formacidn de bomberos
en la Asamblea Sanitaria.

- Toxicidad de los humos.

— Actuaciones médicas es-
peciales en la Emergencia.

- Intoxicacion por mondxi-
do de carbono en los incen-
dios. Tratamiento con cdma-




ra hiperbarica.

- Medicina de catdsirofes,

- Estrategia de los Servi-
cios Sanitarios de Bomberos
en la Emergencia,

- Funciones y actividades
de los componentes de los
Servicios Sanitarios en los
Cuerpos de Bomberos.

- Servicios Médicos de
Bomberos ante la Emergen-
i,

En estas 10 Mesas Plena-
rias se han presentado un to-
tal de 56 Ponencias por parte
de ponentes de 15 paises dife-
rentes, (Francia: 23, Gran
Bretania: 1, Canada: 1, Rusia:
2, Portugal: 1, Finlandia: 1,
Bélgica: 1, Costa de Marfil: 2,
[talia: 1, Alemania: 1, Uru-
guay: 1, Rumania: 1, Polonia:
1, Austria: 2, Espana: 16).

Ademis hubo 3 Mesas de
Comunicaciones, en las que
se presentaron 20 Comunica-
ciones por parte de médicos
pertenecientes a 5 paises
{Francia: 10, Espafia: 7, Gran
Bretafia: 1, Canada: 1, Bélgi-
ca: 2),

Los temas tratados en es-
tas Mezas fueron:

— Salud Laboral (2 Mesas),

- Emergencias ¥ Urgen-
rias.

Por altimo, hubo una Con-
ferencia Magistral sobre los
Servicios Sanitarios de Bom-
beros en el Mundo, impartida
por el Dr. Henri Julien, Presi-
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dente de la Subcomisiin de
Salud de CTIF, antes de la
clausura.

El contenido cientifico de
los temas presentados ha si-
do, en lineas generales, de al-
to nivel y desde el Comité Or-
ganizador podemos decir que
la distribucidn de los diferen-
tes temas a lo largo del desa-
rrollo del Congreso ha sido sa-
tisfactoria.

La Ceremonia de Clausura
contd con la Presidencia del
Ilmo. Sr. Director General de
Proteccion Ciudadana de la
Comunidad de Madrid, que a
su ver era Presidente del
Comité Organizador del
Congreso, D. Jorge Murtra
Ferré. Estuvo acompanado
por el Sr. G Haurun, Presi-
dente de CTIF, el Sr. F.
Maurer, Secretario de CTIF,
el Sr. A Garcia, Presidente de
ASELF, el Sr. B. Fauchier,
General Jefe de la Brigada
de Bomberos de Paris, el Sr.
I. Font, Director de la Aca-
demia Regional de Seguridad
de la Comunidad de Madrid,
el 5r. R Calderin, Director
de SICUR, el Sr. J.L. Villa-

‘rroel, Jefe del Departamento

de Bomberos de la Comu-
nidad de Madrid, el cual
actud de moderador.

El Dr. Sebastian Cartdn, en
su calidad de Presidente del
Comité Cientifico y Secretario
del Comité Organizador, leyé
las conclusiones a este Con-
greso, elaboradas por el Co-

mité Cientifico junto con los
moderadores de cada mesa,
las cuales se adjuntan en cua-
dro aparte.

Para terminar el acto, el
Presidente de ASELF, 1. Au-
gusto Garcia, hizo entrega de
la medalla de honor, aproba-
da anteriormente en Junta de
Gobierno, a las siguientes
personalidades:

D. Jorge Murtra Ferré (Di-
rector General de Proteceion
Ciudadana), Sr. B. Fauchier
(General Jefe de la Brigada
de Bomberos de Paris), Dr. C.
Gonzalez (Médico de la Fede-
racion de Bomberos France-
ses) y Dr. H. Julien (Médico
Jefe de la Brigada de Bombe-
ros de Paris y Presidente de
la Subcomisiin de Salud de
CTIF).

La complejidad de la orga-
nizacion no s0lo se limita al
contenido cientifico del even-
to sino que, ademds, ha habi-
do que buscar una variada
oferta hotelera, acompanado
de adecuados actos sociales
tanto para Congresistas co-
mo para acompafiantes (tuvi-
mos el honor de ser recibidos
en el Ayuntamiento de Ma-
drid, por parte de los Conce-
jales de Seguridad y de Sani-
dad, y se celebraron una cena
de amistad y una cena de ga-
la). Hay que tener en cuenta
que entre Ponentes, Congre-
sistas, Oficiales y Téenicos de
Bomberos, Asistentes al Sa-
lén de Plenos y Acompanan-
tes, hubo que coordinar la
participacién de un total de
543 personas, de 31 paises di-

ferentes, Aparte de los paises
citados anteriormente, Ma-
rruecos, Kenia, Grecia, Gua-
temala, Holanda, Dinamar-
ca, ete.

Las opiniones recibidas
han sido todas positivas, pen-
gando, como Secretario del
Comité Organizador que el
Congreso ha sido un éxito,
tanto por su elevado conteni-
do cientifico, como por la alta
y variada participacién regis-
trada, asi como por el haber
conseguido una agradable es-
tancia en nuestra Comunidad
para todos los asistentes,

Todo esto ha sido posible
gracias a un grupo de perso-
nas, asi como a la colabora-
citn de todo el Departamento
de Bomberos de la Comuni-
dad de Madrid. Estamos tra-
bajando la posibilidad de edi-
tar un libro de ponencias
donde quedaria registrado la
totalidad del contenido cien-
tifico del Congreso, para lo
gual se ha solicitado a tedos
los ponentes la remision de
sus trabajos.

Ya hemos establecido con-
tactos con nuestros compane-
ros de Angers (Francia) para
ofrecerles nuestra experien-
cia y colaboracién para la
celebracion del V Congreso
Internacional de Técnicos
Sanitarios de Cuerpos de
Bomberos, para el que desea-
mos lo mejor,

Para no saturar el conteni-
do de la Revista, en mimeros
sucesivos iremos comentando
diversos temas cientificos tra-
tados en el Congreso.
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IV Congreso Internacional de Servicios Sanitarios en Cuerpos de
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Conclusiones

1— Si bien es importante
la existencia de unos pard-
metros minimos sobre los
gue basar, a nivel internacio-
nal, los cuadros de aptitud
para ingreso v permanencia
en los Cuerpos de Bomberos,
se ha constatado la realidad
de que dichos cuadros no
pueden constituir una es-
tructura rigida, sino en per-
manente actualizacién ¥
adaptacion a las caracteristi-
cas de cada Comunidad v a la
evolucidn de la ciencia médi-
ca.,

2 - Se comprueba que en
la valoraciin de la aptitud
médica del Bombero, la me-
dicidn de su capacidad de

rendimiento fisico, controla-
da médicamente, mediante
la realizacion de test de es-
fuerzo, constituve una proe-
ha cada ver mas utilizada.
Para las mismas, la presen-
cia de personal sanitario for-
mado adecuadamente, es un
punto bdsico e impreseindi-
ble.

3= Tras constatarse el
considerable aumento en
nuestros Cuerpos de Bombe-
ros de Servicios con personas
lesionadas, destaca la necesi-
dad de incluir dentro de los
planes de capacitacion del
Bombero, una formacidn sa-
nitaria amplia.

4.~ Se concluye que los

Bomberos v sus Servicios Sa-
nitarios tienen un papel
principal en la atencidn a las
catastrofis, asi como una im-
portante participaciin en el
estudio y desarrollo de los di-
ferentes planes de interven-
cidn en las mismas.

5.~ Es fundamental la in-
vestigacion, desarrollo v
puesta en practica de técni-
cas médicas cada vez mis
eficaces para la proteceidn v
el tratamiento precoz de la
patologia del bombero deri-
vada de las intervenciones
en ambientes toxicos.

6.- Es necesaria la adecua-
cion y disponibilidad de per-
sonal y materiales adecuados

v adaptados a las necesida-
des especificas de los Servi-
cios de Bomberos, dadas las
caracteristicas v diversidad
de actuaciones a las que los
Bomberos se enfrentan, para
dar una respuesta téenica v
sanitaria integrada,

T~ Ante una emergencia
extrahospitalaria se requiere
una adaptaciin de las dife-
rentes técnicas médicas. En
este mareo se han presentado
diversas lineas de trabajo
gue han demostrado su efica-
cia v adecuacion al medio y
gue los Servicios Sanitarios
de Bomberos deben incluir en
sus protocolos de actuaciin

B.= Por altimo, se han
puesto claramente de mani-
fiesto los beneficios que com-
porta a la sociedad v a los
propios Cuerpos de Bombe-
ros la existencia v desarrollo
de loz Servicios Sanitarios
completamente integrados
en los mismos.

Madrid, 4 de Marzo de
1994
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