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Editorial

Miguel Angel Molina Sanchez
Presidente de ASBE

Estimad@s soci@s y amig@s:

Desde las paginas de nuestra publicacién, os envio un afectuoso saludo con
el deseo de que las pasadas vacaciones os resultaran reconfortantes y gratas,
de manera que ya cargados con renovadas energias, retomemos de nuevo los
proyectos que han quedado “congelados” con el parén estival.

Con este deseo os recuerdo que el préximo mes de noviembre celebraremos
en Zaragoza las XXV Jornadas Nacionales de la ASBE.

Se trata de una reuniéon muy importante para todos nosotros y para nuestra
asociacién, ya que a parte de las mesas de caracter cientifico-técnico (en las ",
que no tengo ninguna duda de que los diferentes ponentes nos expondran -, _i';f}h

sus concocimientos, dando lo mejor de si) celebraremos también dos asam-

bleas, una de ellas de caracter extraordinaria, en la que se votaran las propuestas de modificacién de nuestros estatu-
tos. Propuestas que han sido recogidas por la terna constituida a tal efecto a lo largo del pasado ano, y aprobadas en
sesion de junta directiva, pero que creo deben ser refrendadas por una asamblea general de socios.

Posteriormente realizaremos una asamblea ordinaria en la que se expondran las actividades realizadas por la asocia-
cion a lo largo del ano, se presentaran para su aprobacion las cuentas del pasado ejercicio y se procedera, como es
preceptivo, a elegir nueva junta de direccion.

De ahi la transcendencia de dichas jornadas, y la gran importancia que tiene la asistencia a las mismas y a las asam-
bleas del mayor ndmero posible de soci@s.

Por este motivo y porque, sinceramente, pienso que dado elinterésy el trabajo desplegado por el comité organizador,
van a resultar unas jornadas tremendamente atractivas y didacticas, en las que nos vamos a poner al dia en procedi-
mientos y habilidades Gtiles en nuestro dia a dia, a la vez que mantendremos contacto personal entre los profesiona-
les sanitarios de bomberos, os animo a asistir a las mismas y os espero el proximo mes en Zaragoza.

Me despido de vosotros con un hasta pronto.

Un saludo

Miguel Angel Molina Sanchez

Presidente de ASBE
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Programa provisional

Miércoles 11 de noviembre de 2015
17 a 20 h. Taller sanitario organizado por ASBE: Evaluaciéon y manejo del paciente de trauma.
Dirigido a bomberos de la Diputacién Provincial de Zaragoza.

Lugar: Parque de Bomberos de Zaragoza n°1 . Impartido por personal de la Asistencia Médica de Bomberos del Ayun-
tamiento de Zaragoza.

22 h. Cena de encuentro. Restaurante Meccano. (C/ Heroismo 13)

Jueves 12 de noviembre de 2015. Palacio de Sastago. C/ Coso 44.

8,15 a 9 h. Entrega de documentacidn

9 a 9,15 h. Inauguracién

9,15 a 9,45 h. Presentacion

- 40 anos de la creacion del servicio de Bomberos de la Diputacién Provincial de Zaragoza.

Eduardo J. Sanchez Alvarez. Inspector Jefe del Servicio de Extincion de Incendios de la Diputacién Provincial de Za-
ragoza.

- 25 Jornadas Nacionales de la Asociacién de Sanitarios de Bomberos de Espaia.

Armando Cester Martinez. Expresidente de ASBE. Jefe Médico de la Asistencia Médica de Bomberos del Ayuntamiento

de Zaragoza.

9,45 a 11,15 h. 12 Mesa Redonda: Actualizacion en la asistencia a los accidentes de trafico
Moderador: José Antonio Cortés Ramas. Médico de la Asistencia Médica de Bomberos del Ayuntamiento de Zaragoza

- Ultimas tendencias en inmovilizacién del paciente traumatico.
Diego Borraz Clares. Enfermero de la Asistencia Médica de Bomberos del Ayuntamiento de Zaragoza

- Analgesia del paciente atrapado en accidente de trafico.

Josep Maria Soto i Ejarque. Médico Especialista en Anestesiologia y Reanimacion. Hospital de Igualada. Barcelona.
Médico del Grup d’'Emergéncies Médiques. Bombers de la Generalitat de Catalunya.

Cap Territorial SEM Metropolitana Sud. Emergencies Médiques. SEM.

- Actualizacién en el manejo de la hemorragia masiva: desde la escena hasta el quir6fano.

Concepcidn Cassinello Ogea. Médico Especialista en Anestesiologia y Reanimacién. Hospital Universitario Miguel Ser-
vet. Zaragoza.

11,15 a 11,45 h. Ponencia: Incorporacién de nuevo personal por promocion interna en Bombers de Barcelona.

Alex Fernandez Cano. Enfermero del SPEIS del Ajuntament de Barcelona.

Sergi Masso6 Enrich. Enfermero del SPEIS del Ajuntament de Barcelona.

11,45 a 12 h. Descanso
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12 a 12,30 h. Ponencia: Aplicacion de las tablets para la gestion de multiples victimas
Alex Orna Ara. Cap d’Equip TESVA / Servicio de Emergencias de Pompiérs de la Val d'Aran.

12,30 a 14 h. 2@ Mesa Redonda: Salud laboral: reconocimientos médicos de los bomberos
Moderador: José Manuel Alvarez Gémez. Jefe Médico de Bombers del Ajuntament de Valencia.

- Caracter predictivo de los reconocimientos médicos de ingreso en bomberos. Gestion por los Servicios de Preven-
cién de Riesgos Laborales.

Carlos Cuchi Alfaro. Médico. Jefe del Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales y Salud de la Diputacion Provincial
de Zaragoza

Javier Tricas Lamana. Médico. Servicio de Prevencion y Salud. Ayuntamiento de Zaragoza

- Diseino de un cuestionario de valoracion del trabajo a turno de 24 horas en bomberos

Ana Franco Gracia. Médico. Servicio de Prevencién y Salud. Ayuntamiento de Zaragoza.

Javier Fuertes Grabalos. Médico. Servicio de Prevencién y Salud. Ayuntamiento de Zaragoza.

- Valoracién funcional del bombero
Carlos Penarrubia Lozano. Doctor en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte. Universidad de Zaragoza.

14 h. Comida de trabajo. Los Espumosos (C/ Cinco de Marzo 14)

16 h. Asamblea General Extraordinaria. Salon de Actos del Museo del Fuego y de los Bomberos. C/ Ramé6n y Cajal 32.
16,20 h. Asamblea General Ordinaria. Salén de Actos del Museo del Fuego y de los Bomberos. C/ Ramén y Cajal 32.
18 a 20h. Actividad lidica pendiente de confirmar.

22 h. Cena de Amistad. Teatro Principal. C/ Coso 57.

Viernes 13 de noviembre de 2015. Palacio de Sastago. C/ Coso 44.

9 a 10 h. 32 Mesa Redonda: Actualizacién en prevencion y abordaje de conductas suicidas
Moderador: Carlos Gracia Sos. Enfermero de la Asistencia Médica de Bomberos del Ayuntamiento de Zaragoza.

- Prevenir el suicidio, tarea de todos.
Ramon Perez Penaranda. Enfermero. Bomberos del Ayuntamiento de Sevilla.

- Protocolo de actuacion operativa ante intentos de suicidio por precipitacion.
Luis Lopez Cuadradas. Sargento del SPEIS del Ajuntament de Barcelona.

Manel Tomas Gimeno. Enfermero del SPEIS del Ajuntament de Barcelona.

- Comprender al suicida. Primer paso para poder ayudarle.
César Flordelis Corral. Enfermero de la Asistencia Médica de Bomberos del Ayuntamiento de Zaragoza.

10 a 10,45 h. Mesa de Ponencias cortas
Moderador: Gerardo Esteban Bernal. Médico de la Asistencia Médica de Bomberos del Ayuntamiento de Zaragoza.

- Cadigo Infarto Aragén
Marta Pellicer Gayarre. Enfermera de la Asistencia Médica de Bomberos del Ayuntamiento de Zaragoza.
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- Atencion prehospitalaria de urgencia al paciente paliativo
Elvira Prieto Cuervo. Enfermera de la Asistencia Médica de Bomberos del Ayuntamiento de Zaragoza.

- Apoyos a las personas con discapacidad en la emergencia.
Ramoén Pérez Penaranda. Enfermero de Bomberos del Ayuntamiento de Sevilla

- Nuevos procedimientos y materiales para la retirada de anillos.
Sergi Masso6 Enrich. Enfermero del SPEIS del Ajuntament de Barcelona.
Manel Tomas Gimeno. Enfermero del SPEIS del Ajuntament de Barcelona.

10,45 a 11,45 h. 4 Mesa redonda: Empresas colaboradoras.
Moderador: Miguel Angel Molina Sanchez. Médico de la Asistencia Médica de Bomberos del Ayuntamiento de Zara-
goza.

11,453 12 h. Descanso

12 a 13,30 h. 52 Mesa Redonda: Seguridad y rescate en el medio acuatico.
Moderador: Javier Pérez Ans6n. Médico de la Asistencia Médica de Bomberos del Ayuntamiento de Zaragoza.

- Singularidades del rescate acuatico.
Oscar Gonzalo Vicente. Instructor de buceo de Bomberos del Ayuntamiento de Zaragoza.

- El rescate acuatico en superficie en la provincia de Zaragoza.
David Garcés Lasheras. Coordinador de Rescate Acuatico en superficie del Servicio de Extincién de Incendios de la
Diputacién de Zaragoza.

- Ahogamiento: epidemiologia, pronéstico y tratamiento.
José Manuel Cruz Palacin. Servicio de Urgencias. Hospital Provincial Ntra. Sra. de Gracia de Zaragoza.

13,30 a 14 h. Ponencia de clausura: 25 aios del incendio de la discoteca Flying
Antonio Ponz Lara. Suboficial de Bomberos del Ayuntamiento de Zaragoza.

Armando Cester Martinez. Jefe Médico de la Asistencia Médica de Bomberos del Ayuntamiento de Zaragoza.

14h. Entrega de premios y ceremonia de clausura

. Jornadas acreditadas por la Comision de Formacion
o) Continuada de las Profesionas Sanitarias de la Co-

munidad Auténoma de Aragon con 0,7 créditos.
. Acreditacion valida para toda Espaia.
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Convocatoria de Asamblea General
Extraordinaria

Se convoca Asamblea General Extraordinaria para el dia 12 de noviembre de 2015 en el Salén de Actos del Museo del
Fuego y de los Bomberos. C/ Ramén y Cajal 32, a las 16 horas en primera convocatoria, y 16,10 en segunda convoca-
toria, con el siguiente orden del dia:

1.- Exposicion de reforma de estatutos

2.- Ruego y preguntas.

Convocatoria de Asamblea General Ordinaria

Se convoca Asamblea General Ordinaria para el dia 12 de noviembre de 2015 en el Salén de Actos del Museo del
Fuego y de los Bomberos. C/ Ramén y Cajal 32, a las 16,20 horas en primera convocatoria, y 16,30 en segunda convo-
catoria, con el siguiente orden del dia:

1.- Salutacion del Presidente

2.- Lectura y aprobacion, si procede, del acta anterior.

3.- Informe de gestién de Secretaria, evolucidn del nimero de socios, libro de actas, etc.

4.- Memoria de actividades desde la Gltima Asamblea (informe del Vicepresidente).

5.- Informe del Tesorero.

6.- Elecciones de nueva junta de gobierno.

7.- Proyecto de actividades para el ano 2016.

8.- Informacion sobre el Boletin 2.0.

9.- Ruego y preguntas.

Empresas colaboradoras

. ADAR PHYSIO
/o) ARO CONTROL
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Inscripcion a las Jornadas

Fecha limite de inscripcion: 2 de noviembre de 2015.
Plazas limitadas, por riguroso orden de inscripcién.

Nombre

ler. Apellido

2° Apellido

Direccion

Codigo postal Ciudad

Teléfonos

Email

Lugar de trabajo

Socios ASBE [] gratuita
No socios* [ ] 40€ (incluye diploma con créditos CFC, descuento en comidas®*, ...)
Oyentes [] gratuita (no derecho ni a bolsa, ni a diploma con créditos CFC, ni a descuento

en comidas o cenas). Incluye certificado de asistencia.

* Existe la posibilidad de hacerse socio de ASBE (30€/afio0), siendo entonces la inscripcién gratuita.
** | ainscripcion incluye parte del coste de las comidas y cenas.

Una vez finalizadas las jornadas, se entregaran por email los diplomas y certificados, y se colgaran en la web las
ponencias.

Reserva de comidas y cenas (marcar con un circulo lo que proceda)

Cena de encuentro 11 de noviembre Sl NO
Comida de trabajo 12 de noviembre Sl NO
Cena de amistad 12 de noviembre Sl NO
Comida de cierre 13 de noviembre Sl NO
¢Necesita algun tipo de menu especial? Sl NO

Para formalizar la inscripcion a las Jornadas, enviar esta hoja de inscripciéon cumplimentada y el justificante del
ingreso bancario (de ser necesario) por fax o email:

FAX: 976525801
Email: jornadas@sanitariosbomberos.es

Entidad: Caja Laboral
IBAN: ES73 3035 0368 17 3681017934
Referencia: XXV ASBE + Nombre Apellido

En el caso de desear asociarse a ASBE, ademas de la hoja de inscripcion y el justificante bancario, se debera enviar la
Ficha de inscripcién a la ASBE, incluyendo los datos bancarios, para la domiciliacién de los siguientes recibos.
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Alojamientos
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1 Hotel Goya ****
C/ Cinco de Marzo 5
976229331

Doble A+D 60€
Individual A+D 55€

2 Hotel Sauce **

C/ Espozy Mina 33
976205050

Doble A+D 55€
Individual A+D 45€

3 Hotel Arga **

C/ Contamina 20
976399065

Doble A+D 45€
Individual A+D 40€

Avda. Cesar Augusto 55
976439300

Doble A+D 42€
Individual A+D 37€

5 Hotel Pilar Plaza ***
Pza. Ntra. Sra. del Pilar 11
976394250

Doble A+D 58€
Individual A+D 52€

6 Hotel Inca ***

C/ Manifestacion 33
976390091

Doble A+D 45€
Individual A+D 39€

7 Hotel Oriente ***
Coso 11-13
976203282

Doble A+D 69€

8 Hotel Tibur ***

Pza. de la Seo 2-3
976202000

Doble A+D 50€+IVA
Individual A+D 45€+IVA
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https://www.facebook.com/ASBomberos
https://twitter.com/SanitariosBomb

