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EDITORIAL

Llegan las XXXV Jornadas Nacionales

José Antonio Cortés Ramas
Presidente de ASBE

Hola companeros y amigos.

Una vez finalizado el verano, nos encontramos ya a las puertas de celebrar nuestras Jornadas Nacionales en Vielha. Con este
nuevo numero de la Revista Sanitaria de Bomberos de ASBE, queremos animaros a participar y compartir con nosotros estos
dias de encuentro, formacidn y companerismo. Pero antes, quiero detenerme en algunos acontecimientos que merecen un
comentario y una reflexion.

Hemos vivido un verano especialmente duro, marcado por numerosas intervenciones de extincion y rescate. Demasiados in-
cendios. Los incendios forestales han sido de gran intensidad, con una actividad y evolucién que merecen un profundo estudio.
El cambio climatico, la accién del hombre, los cambios en el territorio, las nuevas estructuras, los materiales y los modelos de
construccién, son factores que configuran escenarios cada vez mas complejos y exigentes para los servicios de emergencia.

Pero detras de cada incendio hay mucho mas que una zona quemada. Hay personas afectadas, fallecidos, familias que tienen
que abandonar sus hogares, que lo pierden todo y que se ven obligadas a rehacer sus vidas. Y, lamentablemente, hay compa-
Aeros que pierden la vida mientras desempenan su actividad profesional.

En nombre de la Asociacién de Sanitarios de Bomberos, quiero trasladar nuestras mas sinceras condolencias y nuestro carifio a
los familiares, amigos y companeros de los profesionales fallecidos en las labores de extincién. Descansen en paz.

Y ahora toca analizar, reflexionar y aprender de todo lo ocurrido. Hay que rentabilizar de alguna manera esas lecciones apren-
didas, que impliquen mejoras reales, tanto en cambios organizativos como en inversiéon en recursos humanos, equipamiento
y nuevas tecnologias, que nos permita luchar contra estos devastadores incendios con las maximas garantias de seguridad y
eficacia. Y siempre pensando en la prevencion, ahi estd la batalla relevante.

Y mientras preparaba esta editorial, me llevo una nueva sorpresa, un nuevo golpe, otro tragico accidente ferroviario, peor que
el de Adamuz con mas victimas. Una vez mas, veo a los servicios de emergencia, sanitarios, bomberos, policias y guardias civiles
desplegando todos sus recursos disponibles, trabajando contrarreloj y luchando por salvar vidas.

Es en esos momentos cuando se hace visible la dimensién de nuestro trabajo: gestionar el caos, coordinar esfuerzos a nivel
interinstitucional y dar lo mejor de nosotros mismos cuando mas se necesita, lo que define nuestra vocacién de servicio a los
demés.

Volviendo a nuestra Asociacion, el pasado 14 de mayo organizamos el V Seminario Web, donde tratamos el tema “Aspectos
éticos en las actuaciones sanitarias en el dmbito extrahospitalario”. Fue una sesién muy interesante, con ponentes de gran expe-
riencia y conocimiento, que nos ayudaron a profundizar en cuestiones fundamentales de nuestra practica profesional, resolver
dudas y comprender mejor los retos éticos a los que nos enfrentamos en el dia a dia.

Por otro lado, el 25 de septiembre ASBE estuvo presente en la Jornada de Emergencias de Santander, donde tuvimos la oportu-
nidad de presentar nuestra Asociacion y dar a conocer nuestras actividades. Fue un magnifico punto de encuentro para todos
los profesionales de las emergencias y un éxito de participaciéon. Queremos felicitar a los organizadores por el gran trabajo
realizado.

Y, un momento de gran gozo y alegria, el que celebraron nuestros companeros del Servicio Contra Incendios, de Salvamento
y Proteccién Civil del Ayuntamiento de Zaragoza, que fueron los pregoneros de las Fiestas del Pilar 2026. Enhorabuena por el
merecido reconocimiento. Y como miembro del Servicio, orgulloso de ser parte de mismo.

Y ahora ponemos toda nuestra atenciéon en la organizacion de nuestras XXXV Jornadas Nacionales de ASBE, que celebraremos
los dias 11, 12y 13 de noviembre en la Ciudad de Vielha e Mijaran. Volvemos a repetir en esta localidad con mucha ilusién. Nos
trataron muy bien en el afo 2014 y no podiamos por menos que volver.

Hemos preparado un programa muy interesante, con ponentes de reconocido prestigio nacional e internacional. Seguimos
apostando por abordar contenidos novedosos, algunos temas que no hemos tocado nunca, pero que en la actualidad resultan
imprescindibles para comprender y afrontar los nuevos retos de nuestra actividad profesional. Esperamos que el programa
despierte vuestro interés.

Quiero informaros que ha habido un cambio en el hotel recomendado por nuestra Asociacién, debido a la huelga general con-
vocada para el dia 11 de noviembre. Hemos conseguido una alternativa que mantiene las mismas condiciones econémicas que
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habiamos negociado con el anterior. Es el Hotel Vielha Val d’Aran Affiliated by Melia, de 4 estrellas.

Como viene siendo habitual, hemos conseguido acreditar nuestras Jornadas por FENIN y por la Comisién de Formacién Conti-
nuada de las Profesiones Sanitarias con 1 crédito.

Os animo a subir a Vielha y a acompanarnos en esta nueva edicién. Espero que podamos encontrarnos alli, compartir conoci-
mientos, experiencias e inquietudes y, sobre todo, volver a disfrutar de ese clima de compafierismo y camaraderia que caracte-
riza nuestras Jornadas.

iOs esperamos en Vielha! No os lo podéis perder.

GRACIAS a todos por estar ahi. Seguimos trabajando y cuidaos mucho.

Un fuerte abrazo y hasta pronto.




JORNADAS NACIONALES

Programa de las
XXXV Jornadas Nacionales

Sede: Sala Audiovisual. Avenguda Baile Calbeto Barra 8. Vielha.
Evento validado por FENIN.

Actividad acreditada con 1 crédito CFC por la Comision de Formacién Continuada de las Profesiones
Sanitarias.

MIERCOLES 11 NOVIEMBRE

A las 17:30 En el parking municipal de Vielha “parking de os militares” Exhibicion a tiempo real de la infraestructura
logistica en el escenario de IMV de Pompiérs del Valle d"Aran.

De 17:45 a 19:45
Taller de metodologia de aplicacién de triage Basico START modificado.

Taller de metodologia de aplicacién de triage Avanzado META
21:00. Cena de Bienvenida. Restaurante “Deth Gorman”

JUEVES 12 NOVIEMBRE

08:30-09:00. SECRETARIAY ENTREGA DOCUMENTACION

09:00-09:30. MESA INAUGURAL

«JInauguracién de las Jornadas Nacionales por Dia. Maria Vergés Pérez. Magnifica Sindica del Conselh Generau d’Aran.
Presidenta de las Jornadas.

D. Manel Bosch i Serch. Major de Pompiérs Emergéncies de la Val d"Aran. Presidente comité organizador.
«D. Eric Vilo Puente. Cap de Operaciones de Pompiérs Emergéncies de la Val d"Aran.

-D. Jose Antonio Cortes Ramas, Presidente de la Asociacién de Sanitarios de Bomberos de Espafia. (ASBE)

09:30-11:30. MESA RESCATES DE MONTANA

Moderador: D. Patrick Lecomte. Gendarmerie Francesa PGHM Luchon. (Peloton de Gendarmeria de Alta Montana de
Luchén).

« “Atencién al Trauma Grave en Rescate de Montafa: Estrategias en entornos hostiles”. Grupo Rescate Montaha de
Pompiérs Val d"Aran.




D. Jordi Loépez Padilla. Responsable Grupo Rescate Montafia de Pompiérs Val d”Aran

<“Un enfermero en la montafa: jalternativa o evolucién?”

D. Bruno Villares Meneses. Bombero / Enfermero Grupo Rescate Montafia Bomberos de Andorra
D. Ferran Vila Bonell. Bombero Grupo Rescate Montafia Bomberos de Andorra

<“Un helicoptero, dos misiones: Integracion SAR-HEMS la polivalencia como estrategia”

D. Inigo Sanchez Fernandez. Grupo Rescate Montafia Bomberos de Asturias

«"Médico en el grupo de rescate: jnecesidad o valor afiadido?

D. Ifigo Soteras Martinez. Médico del helicoptero GRAE Bombers Generalitat de Catalunya
<“Después del rescate: lo que la montafa aun tiene que contar”

Capitan. Jefe Area Montafia Jaca / D. Jose Manuel Mora Gonzélez. GREIM Guardia Civil

Sargento. Jefe del GREIM de Benasque / D. Arturo Sudrez Rivera. GREIM Guardia Civil

11:30-12:00. DESCANSO

12:00-13:00. MESA SALUD LABORAL, LOS RIESGOS QUE PERMANECEN CUANDO TERMINA LA EMERGENCIA

Moderador: Dia. Beatriz Almenar Pasies. Médica del Departamento de Prevencién de Riesgos Laborales del Ayunta-
miento de Barcelona. Referente Cuerpos Guardia Urbana y Bomberos.

«“Factores Psicosociales y salud mental en el colectivo de bomberos”

Dna. Anna Casas Gimeno. Equipo médico del Servicio de Salud Laboral de la Subdireccion General de Prevencion de
Riesgos y Salud Laboral del Departamento de Interior y Seguridad Publica de la Generalitat de Catalunya.

<“Toxicidad en Incendios: El Riesgo Silencioso del Bombero”

D. Marc Esplugas Boulanger-Boyer. Bidlogo. Sargento del parque de Vilafranca de Bombers de la Generalitat

13:00-14:00. MESA METODOLOGIA DE INTERVENCION CINOLOGICA EN EMERGENCIAS

Moderador: DAa. Leticia Serrano Lasaosa. Enfermera. Cuerpo de Bomberos Excel. Ayuntamiento de Zaragoza
+Protocolo ONCE.

<“Entre técnica e instinto: herramienta viva que aprende, siente y actua”

D. lvan Muhoz Bernabé. Bombero y Guia canino de la Diputacién Provincial de Huesca

«“Cuando el Rescatador Necesita Ayuda: Primeros Auxilios Caninos”

Dna. Ana Pilar Vargas Romero. Licenciada en veterinaria. Especialista en urgencias y cuidados intensivos.

14:30. COMIDA




15:30-16:45. LIGHTNING TALKS

Moderador: D. Ramoén Pérez Pefiaranda. Oficial Enfermero del Servicio de Prevencién, Extincion de Incendios y Salvamento del
Ayuntamiento de Sevilla.

-Hipotermia: actuar para cambiar

Dia. Ana Palanca Ordofez. Enfermera del servicio de urgencias del Espitau de la Val d"Aran
«Lo que nuestros ojos no ven en el gran quemado

D. Lazaro Jiménez Clemente. Médico. Cuerpo de Bomberos Excel. Ayuntamiento de Zaragoza.
-La ventana de evacuacion: decisiones criticas en el paciente politraumatico

D. Alex Cruces Marquez. Pompiérs de la Val d"Aran

-Servicios sanitarios integrados en cuerpos de bomberos voluntarios en Guatemala.

Dna. Beatriz Rodrigo Antén. TES. Cuerpo de Bomberos Excel. Ayuntamiento de Zaragoza

«Cuidar hasta el final: atencidn paliativa en catastrofes y accidentes con multiples victimas.
DnAa. Mirtza Gutiérrez Sdnchez. Dra. del servicio de anestesia de la Val d"Aran

-La estrategia del torniquete: Respuestas adaptadas a cada perfil y escenario

D. Gabriel Anoro Puyuelo. Enfermero. Cuerpo de Bomberos Excel. Ayuntamiento de Zaragoza

16:45-17:00. Entrega de premios del concurso fotografico “Un instante, una historia”

17:00. Asamblea general

21:00. Cena de Gala. Restaurante “Era Lucana”

VIERNES 13 NOVIEMBRE

09:00-10:15. MESA RETORNO DE EXPERIENCIAS (RETEX) DE IMV
Moderador: D. Diego Borraz Clares. Enfermero. Cuerpo de Bomberos Excel. Ayuntamiento de Zaragoza

<“Atentado terrorista de Barcelona en 2017: adecuaciéon a tiempo real y lecciones aprendidas de la gestion de IMAI,
aplicando VIVE-Q, META"

D. Youcef Azeli. Area de Recerca e Innovacié del Sistema de Emergencias Médicas. SEM

<“Accidente de autobus urbano en Sevilla (diciembre de 2025): triage, sectorizaciéon y coordinacién en un incidente
con multiples victimas”

DAa. Lucia Ruiz Lépez. Enfermera. Jefa de Negociado Sanitario. SPEIS. Excmo. Ayuntamiento de Sevilla.

+;Quién gestiona el caos en el lugar de la tragedia? “Accidente IMA metropolitano en Lleida, impacto de alta energia
de un autobus con 44 heridos”

D. Jose Ramoén Ropero Molina. Cap Territorial de Lerida, Alto Pirineo y Aran. Sistema de Emergencias Médicas de Ca-
taluna. SEM




10:15-11:15. MESA EMPRESAS: “NOVEDADES Y AVANCES TECNOLOGICOS”

Moderador: D. Javier Pérez Ansdn. Médico. Cuerpo de Bomberos Excel. Ayuntamiento de Zaragoza

11:15-11:45. DESCANSO

11:45-12:45. MESA MAS ALLA DE LA NORMATIVA: RETOS DEL I+D Y LA CALIDAD EN LA CONSTRUCCION DE AMBULAN-
CIAS.

Moderador: D. Inaki Feliu Pérez. Jefe del Servicio Sanitario de Bomberos del Ayuntamiento de Barcelona.
“Construyendo la Ambulancia del Mafana: Limitaciones y Oportunidades para la Industria”

D. Francisco Javier Gonzalez Bazales. Responsable disefio del departamento técnico de STIL conversion
<“Ambulancias del Siglo XXI: ;Por qué seguimos disefiando las del Siglo XX?”

D. Alex Orna Ara. Cap de Torn de Pompiérs Emergéncies de la Val d"Aran.

12:45-13:45. PONENCIA SORPRESA

13:45-14:00. CLAUSURA

«Clausura de las jornadas nacionales por D. Manel Bosch i Serch. Major de Pompiers Emergéncies de la Val d"Aran.
«llustrisimo sefor Alcalde de Vielha e Mijaran, D. Juan Antonio Serrano Iglesias

-D. Jose Antonio Cortes Ramas, Presidente de la Asociacién de Sanitarios de Bomberos de Espafia. (ASBE)

14:30. COMIDA. Restaurante “Braseria El Raco”

INSCRIPCION

PATROCINA
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Convocatoria Asamblea General
Ordinaria

Zaragoza, a 24 de octubre de 2026

Por orden del Sr. Presidente, y de acuerdo con lo establecido en el articulo 25 de los Estatutos de la Asocia-
cion de Sanitarios de Bomberos, se convoca la Asamblea General Ordinaria de ASBE 2026.

La Asamblea se celebrarad el jueves 12 de noviembre de 2026 a las 16:45 horas en primera convocatoria y
a las 17:00 horas en segunda convocatoria, en la Sala Audiovisual, Avenguda Baile Calbetd Barra 8, Vielha.

Orden del dia:

1. Salutacién del Presidente.

2. Lecturay aprobacion, si procede, del acta correspondiente a la Asamblea anterior.

3. Informe de gestion de Secretaria, evolucion del nimero de socios, libro de actas, etc.
4. Memoria de actividades desde la ultima Asamblea. Informe del Vicepresidente.

5. Informe del Tesorero.

6. Proyecto de actividades para el afio 2027.

7.Ruegos y preguntas.

Marta Gasca Carceller

Secretaria de ASBE

Alojamiento para las Jornadas

Desde La junta de la ASBE, os hacemos llegar una propuesta de hotel. Esta situado en una zona
muy proxima a la sede de las jornadas. Como siempre, es una eleccion libre pudiendo modificar-
se segun prioridades .

Hotel Vielha Val d’Aran, Affiliated by Melid 4*

Carrer Aneto, 1

25530 Lérida, Lleida

973 63 80 00
https://www.melia.com/es/hoteles/espana/vielha-valle-de-aran/hotel-vielha-baqueira-by-melia

- Habitacién doble uso individual y desayuno: 65 euros + tasa turistica 0,99
- Habitacién doble y desayuno: 87 euros + tasa turistica 0,99

- Habitacion triple y desayuno: 116 euros + tasa turistica 0,99




Normas de Inscripcion XXXV Jornadas Nacionales de Sanitarios de
Bomberos.

Condiciones generales

La inscripcion a la XXXV Jornada Nacional incluye: documentacion de las Jornadas,
acceso a sesiones cientificas, cafes descanso, y certificado de asistencia.

La asistencia a los talleres serd libre para todos los inscritos, ya sean socios de ASBE,
APTB o ASELF, no socios que abonen la cuota de inscripcion, u oyentes.

Las inscripciones posteriores al de 9 de noviembre no incluiran la reserva de comida y cena
Los asistentes inscritos como “oyentes” no recibiran certificado de asistencia.
El transporte no esté incluido en el precio de la inscripcion.

Evento pendiente de ser validado por FENIN y acreditado por la Comision de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias.

Inscripciones

Las inscripciones se realizaran directamente desde la pagina web
sanitariosbomberos.es cumplimentando el formulario de inscripcion que se publicara
con tiempo suficiente antes de la celebracion de la jornada o evento.

Procedimiento
Una vez complete el proceso de inscripcion, recibird un email de confirmacion.

IMPORTANTE: No se realizara ninguna inscripcion sin previo abono.
Formas de Pago
Solo se admitira el pago a través del formulario de inscripcion. El sistema de pago

admite tarjetas de crédito (VISA, MasterCard, AmericanExpress), Google Pay y Apple
Pay.

El sistema le redireccionard a la pasarela de Stripe, donde podra completar de forma
segura el pago de la inscripcién.

Cuotas de inscripcion XXXIV Jornada Nacional de Sanitarios de Bomberos 2025

Socio ASBE

Socios SEMES Aragon
Socio APTB, Socio ASELF
Socio Emérito
Asistente (No Socio)
Oyente

SEEE=




Comidas y cenas
Desde el formulario de inscripcion podran indicarse las comidas y/o cenas a las que el asistente
desee acudir. Estas comidas y cenas tienen un descuento para socios:

Precio Socio ASBE, Socio Emérito
Cena miércoles 11 de noviembre 10€
Comida jueves 12 de noviembre 14€
Cena jueves 12 de noviembre 10€
Comida viernes 13 de noviembre 16€

Precio Socio APTB, Socio ASELF, No socios,
Oyentes
Cena miércoles 11 de noviembre 27€
Comida jueves 12 de noviembre 25€
Cena jueves 12 de noviembre 27€
Comida viernes 13 de noviembre 27€

Politica de Cancelacién de Inscripciones
Las cancelaciones y cambios de nombre deben realizarse por escrito y ser comunicadas
a la Secretaria de las jornadas, al email info@sanitariosbomberos.es

Hasta 10 dias antes del evento (1 de noviembre incluido): Se reembolsara el 100% de la
cuota de inscripcion y de las reservas de comidas y cenas si las hubiese.

Cancelaciones posteriores: Se perdera el 100% de la cuota de inscripcion y de las
comidas reservadas.

ASBE no se haréa cargo en ningun caso de los gastos de cancelacion de las reservas de
alojamiento en el hotel propuesto ni en ningun otro, aplicandose la propia politica de
cancelacion de cada hotel.
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Métodos de contacto

Nos podeis encontrar en:

Web: www.sanitariosbomberos.es

Twitter: @SanitariosBomb

Facebook: https://www.facebook.com/ASBomberos

Instagram: https://www.instagram.com/sanitariosdebomberos/

También podeis enviar vuestras dudas y sugerencias a:

info@sanitariosbomberos.es

Formulario de inscripcién

Si deseais inscribiros en la asociacion, podeis hacerlo a través del siguiente enlace:

Ficha de inscripciéon

Normas de publicacidon

Los autores interesados pueden enviar sus manuscritos por correo electrénico a coordinacion del boletin: boletin@sanitariosbom-
beros.es.

Los articulos enviados abordardn temas de actualidad en el dmbito de la atencién en emergencias sanitarias o aquellas relacionadas
con la actividad realizada en los Servicios de Bomberos con el fin de actualizar y poner de relieve nuevos conocimientos sobre el
tema tratado.

El texto no debe tener una extension determinada. Al inicio aparecera el titulo del articulo, el nombre y apellidos del autor y/o auto-
res, y su filiacion (titulacion, centro de trabajo, ciudad, pais), asi como el correo electrénico del autor principal. Ademas, es deseable
que lo acompanie de un resumen de 150 palabras, tanto en castellano como en inglés. También deberan incluirse entre 3 y 8 pala-
bras clave, de acuerdo con las incluidas en el Medical Subject Headings (MeSH) de Index Medicus/Medline, disponible en: http://
www.nlm.nih.gov/mesh/meshhome.html

Si se ilustra el articulo con iméagenes y/o tablas, deben ir numeradas y referenciadas correlativamente en el texto. Las tablas llevaran
un titulo y las figuras un pie de figura. Se admitirdan un maximo de 5 tablas y/o figuras en total.

Las figuras correspondientes a gréficos y dibujos se enviaran en reproducciones de alta calidad, en formato TIFF o JPEG con una
resolucion no inferior a 300 dpi. Las figuras no incluiran datos que permitan conocer la procedencia o la identidad del paciente. Las
fotografias de personas deben realizarse de manera que éstas no sean identificables, a no ser que en la documentacién enviada al
editor conste el consentimiento de su uso por parte de la persona fotografiada.

Las referencias bibliograficas se identificardn en el texto mediante llamada en numeros ardbigos en superindice y numeracién con-
secutiva seguin su orden de aparicion en el texto y se elaboraran seguin las normas de Vancouver (http://www.icmje.org).

El envio de articulos lleva asociado la cesion de sus derechos a ASBE.






